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This book was written for the benefit of human rights
defenders and may be quoted from or copied so long as
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Declaration on H



(Pugc Dai hoi dong Lién hop quic thong qua theo Nghi quyé&t s§
53/144 ngay 9-12-1998)

TUYEN NGON VE QUYEN VA NGHIA VU CUA
CAC CA NHAN, CAC NHOM VA CAC TO CHUC
XA HOQI TRONG VIEC THUC PAY VA BAO VE
CAC QUYEN CON NGUOI VA TU DO CO BAN
PA PUQC THUA NHAN RONG RAI, 1998

Daqi hoi dong,

Tdi khdng dinh tim quan trong ctia viéc tuén thi nhitng muc tiéu
va nguyén tic ctia Hi€n chrrong Lién hop quéc trong viéc thiic
day va bo vé cdc quy&n con nguoi va nhitng tw do co ban cho
tAt cd moi ngredi & tA't cd cdc nude trén the gidi,

Dong thévi tdi khdng dinh tm quan trong chia Tuyén ngon Quéic
t&€ Nhén quy&n va cdc Cong wdc quc t&€ v& quyén con nguoi,
nhw nhitng y&u t& co ban cia céc nd lwc quéc t& nhim thiic ddy
s ton trong va tuin thd rong rai cdc quy&n con nguoi va tw do
co ban, tdm quan trong cua céc van kién v& quy&n con ngudi
khéc dwge thong qua trong khudn khd hé thng Lién hop quc,
cling nhw nhitng vin kién & cdp do khu vye,



Nhdn manh rdng tat ca thanh vién clia cong ddng qudc t& phai
thwc hién, cling nhau ho3c riéng r&, nghia vy thiéng liéng nhim
thic day va khuy&n khich sy ton trong cdc quy&n con ngudi va
nhirng tw do co’ ban cho ta't cd moi ngwdi ma khong c6 ba't ky
sw phan biét nao, bao gdm nhirng phan biét trén co’ s& ching
tdc, mau da, gi¢i tinh, ngdn ngir, ton gido, quan di€m chinh trj
ho#c quan di€m khdc hay nguon gdc xa hdi hodc dan toc, cia
céi,dong doi hodc nhirng vi thé khéc, va tai khgmg dinh tam quan
trong dic biét cia viéc dat dwge sw hop tdc qudc t& d€ thuc hién
nghia vu ndy theo Hién chwong,

Nhén thikc vai trd quan trong clia hop tdc qudc t&€, cong viéc cao
quy cua cdc c¢d nhan, cidc nhdém, céc t& chire trong viec déng gép
vao st loai bd ¢6 hiéu qud ta't cd nhirng vi pham quy&n con ngudi
va nhitng tw do co’ ban d8i v&i céc dan tdc va céc cd nhan, bao
g&m nhitng vi pham phd bién, tring trom va c6 hé théng, nhwr
nhirng vi pham do chii nghia A-pdc-thai, do ti't cd nhitng hinh
thirc phin biét ching tdc, chi nghia thyc dan, sy d6 hd hodc
chi€m doéng clia ngoai bang, sw xam lwgc hodc nhitng de doa
ddi voi chi quyén, thdng nha't qudc gia hodc toan ven lanh thy
va do sy khwdre tir thira nhan quyén tw quyé&t cia cdc dan tdc va
quy&n ctia moi dan tdc thyre hién cha quyén day da doi voi céc
nguon tai nguyén thién nhién va cda cai,

Thira nhdn mdi quan hé gitra hoa binh, an ninh qudc € vi swe
hwdng thu cdc quyén con ngudi va tw do co ban, ghi nhé ring
sw thi€u ving hoa binh va an ninh quéc t& khong the’bién minh
cho viéc chdi bd cdc quyén va tw do co ban.



Nhdc lai rdng ta't ca cdc quy&n con ngudi va tw do co ban 1a
phd bién, khong the chia cit, phu thudc 14n nhau, lién quan dén
nhau va nén dworc thiic ddy, thue hién bing phwrong thirc binh
dang va cong bing, khong thién vi trong viéc thwe hién ting
loai quyé&n hodc tw do,

Nhén manh rdng trdch nhiém va nghia vy chinh d¢€ thiic ddy va
bao v& cdc quy&n con ngwdi va nhitng tw do co ban thudc vE
nha nwoe,

Thira nhdn quy€n va trach nhiém ctia cac ca nhan, cdc nhom,
céc O chire trong xa hoi d6i voi viée thic ddy sy ton trong va
khuy&n khich sw hi€u bi€t v& quy&n con ngwdi va nhitng tw do
co ban & cAp dd qudc gia va qudc t&,

Tuyén bo:

Dicul.

Moi ngu&i c6 quy &€n, mdt minh hogc ciing v&i nhirng ngwoi khde,
thic d&y va phdn ddu cho viéc bao vé& va hién thue ha cdc quyén
con nguedi va tw do cor ban & cip dd qudc t€ va qudc gia.

Diéu 2.

1. Moi qudc gia c6 trach nhiém va nghia vy hang du d€ bao
v&, thic ddy va thwc hién tdt ca cdc quy&n con nguwdi va tw do
co ban, bén canh nhirng phwong thirc khéc, bing cich thong
qua nhitng bién phdp c6 th€ dwoc xem 12 can thi€t d€ tao ra ti't
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ca nhirng dilu kién can trén céc linh viec xa hoi, kinh t€, chinh
tri va nhitng Iinh vire khéc, ciing nhw sy bdo ho phdp 1y can c6
d& dAm bdo ring ti't cd moi ngudi trong thim quyén tai phan
cta minh, trng cd nhan va cling v&i nhitng ngwoi khdc, ¢ the’
hwédng thu nhitng quyén va tw do d6 trong thuc t€.

2. Moi qu¥c gia phdi thdng qua nhitng bién phdp 1ap phédp hanh
phép hodc nhitng bién phdp khdc c6 the dwoc xem 12 cin thiét
d& dam bdo ring nhitng quyén va tr do dwoc nhic dén trong
Tuyén ngdn nay dwgre bdo ho mdt cach cé higu qua.

biéu 3.

Phép luit qudc gia phd hgp v&i Hién chwong Lién hop quic
va nhirng nghia vu qudc t& khéc clia qudc gia d6 trén linh vye
quy&n con ngwoi va tw do cor ban 1a khuon khd phdp 1y ma & dé
quy&n con nguw¢i va nhitng tw do co’ ban phéi dwore thue hién
va hudng thy, ddng thoi, trong khudn khd d6, moi hoat dong
dwoc @& cap dén trong Tuyén ngdn ndy lién quan d&€n viéc thic
day, bdo vé va thye hién hiéu qué nhitng quyén va ty do trén
phai dwoe ti€n hanh.

Diéu 4.

Khong c6 didu nao trong Tuyén ngdn nay dwoe gidi thich nhim

lam phrrong hai d&€n ho#c 1am trdi nhirng muc tiéu va nguyén tic

cta Lién hop qudc hodc 1am han ch& hodc huy bod nhirng didu

khoan ctia Tuyén ngdn Qud ¢ t& Nhan quyén, cac Cong wedc quic

t&€ v&nhan quyén, cling nhw nhitng vén kién qudc t€ va nhirng
~ z A z A ~ N

cam két c6 lién quan khéc trén linh vuc nay.



Piéu 5.

Vi muc tiéu thic ddy va bao vé cdc quyén con ngwoi va tw do
co ban, moi ngudi ¢é quyen, modt minh hodc ciing v&i nhitng
ngwoi khdc, & cdp dd qudc gia va qudc t&:

(a) Gap go hodc hoi hop mot cach hoa binh;

(b) Thanh 14p, gia nhp va tham gia vao céc td chire, cdc hoi
hodc cdc nhém phi chinh phu;

(¢c) Trao doi thong tin v&i céc to chire 1ién chinh phi hoic céc
tO chirc phi chinh pha.

bi¢u 6.

Moi nguwoi ¢6 quyen, mdt minh hodc cliing v&i nhitng nguoi
khéc:

a) Duoc biét, tim ki€m, c6 dwoc va lwu gilr thong tin v& moi
quy@n con ngudi va tw do cor bén, bao gdm quy&én ti€p cin thong
tin v& viéc céc quyén va tw do nay dwoc thue thi nhw thé nao
trong céc hé thdng 1ap phdp, tw phdp va hanh phdp cia quic
gia;

(b) In &n, phan phéat hodc phd bién dén nhirng nguwdi khéc cdc
quan di€m, thong tin va sy hi€u bi€t v& quy&n con ngudi va te
do co’ ban nhw da dwge néu trong cac vén kién nhan quy&n hodc
nhirng viin kién quoc t& c6 lién quan khac;

(¢) Nghién ciru, trao doi, hinh thanh va c6 quan di€m v& viéc tuan
thd, ca v& mit luat phap va thuc t&, td't cd quy&n con ngudi va
nhitng tw do co ban, thdng qua nhirng hoat ddng nay va nhirng
cdch thire phit hop khéc, thu hiit sy chd ¥ ctia cong luan ddi voi
nhirng van d& do.
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Picéu 7.

Moi ngwoi ¢6 quy&n, mdt minh hodc cing v&i nhitng ngudi
khéc, hinh thanh va trao ddi nhirng quan di€ém va nguyén tic
m&i v& quy&n con ngudi va vin ddng cho sw chdp nhan nhitng
quan di&m va nguyén tic méi d6.

Piéu 8.

1. Moi ngwoi c6 quy&n, mdt minh hodc ciing v&i nhitng ngudi
khéc, c¢6 sy ti€p cén hiéu qud, trén co’ s& khong phan biét doi
Xtt, d€ tham gia vao quan 1y di't nwde va di€u hanh cdc cong
viéc cia nha nuwdc.

2. Diéu nay bao gdm quy&n, bén canh nhitng quy&n khéc, giri
dé&n céc t& chitc, cdc co' quan va bd phin hiru quan ctia chinh
quyén su phé binh va nhitng d& xui't cai ti€n hoat ddng cta
céc co quan tO chire trén, thu hit sy chd y d8i v&i bat ky linh
vue cdng viéc nao ¢6 the' lam phwong hai hodc cin trd dén sw
thic ddy, bao vé va thuc hién céc quy&n con nguoi va ty do cor
bén.

Picu 9.

1. Khi thye thi cdc quy&n con ngwoi va tw do co bén, bao gdm
viéc thdc day va bao vé& cac quyén con nguoi dwge d€ cap tai
Tuyén ngbn nay, moi ngudi c6 quy&n, mdt minh hoic ciing vori
nhirng ngwdi khac, dwoc hwdng mot co ch€ khodi phuc hiéu qua
va dwoc bao vé trong tredng hop bi vi pham nhirng quyén dé.

2. Nhim d&n muc dich d6, nhitng nguwdi ma cho 1a bi vi pham
céc quyen va tw do c6 quyen, tw minh hoic théng qua ngwoi dai
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dién horp phdp, khi€u kién va viéc khi€u kién phai dwoc xem xét
nhanh chéng, cdng khai tai mdt co’ quan tw phép c6 thim quyén,
vO tw hodc co quan khdc dwgre thi€'t 14p theo luat dinh, d Ong thoi
¢6 quy&n nhin tr co quan d6 mdt phan quyét, phit hgp v&i phép
ludt qui dinh viéc bdi thwong, bao gdm bat khoan bdi thwong
nao, khi di ¢6 nhirng vi pham ddi v&i quyén va nhirng tw do
cla nguwdi do, cling nhw viée thye thi phan quy€t va quyét dinh
cudi ciing, ma khong cé nhirng tri hoén vo 1y nao.

3. Cung vi myc dich trén, bén canh nhitng quy&n khac, moi
nguroi ¢6 quy&n, mdt minh hodc ciing v&i nhitng ngwoi khac:

(a) Khi€u kién v& cdc chinh sdch va nhirng hanh vi ctia ¢4 nhan
céc cong chirc va cdc co quan chinh quy&n lién quan d&€n nhirng
vi pham quy&n con nguwdi va tr do cor ban, bing viéc gii don
kién hodc nhitng phwong tién thich hop khdc d€n cdc co’ quan
1ap phdp, hanh phdp, tw phdp c¢6 thim quy&n hoic ba't ky mot
co’ quan ¢6 tham quy&n nao khéc dworec hé thdng phép luit quic
gia qui dinh, d€ nhitng co’ quan nay dwa ra phdn quyé&t v&khi€u
kién ma khong c6 sw tri hoan vo 1y nao;

(b) Tham dw vao cdc cudc dilu tran, cdc giai doan to tung va
céc phién toa cong khai d€ cé the’ ddnh gid v& sy tuén thi phép
luat qudc gia, nhitng nghia vu va nhitng cam két qudc t& ¢6 lién
quan;

(c) Pwogc gidp d& va cung cip hd trg phép 1y 6 chat leong
chuyén nghiép hodc sy tw vAn va tre gitip khac thich hop trong
viéc bdo vé cac quyén va tw do co’ ban.

4. Cung muyc dich d6 va phi hop v&i nhitng vén kién va nhirng
thi tuc qudc t€ ¢o lién quan, moi ngwdi c6 quy&n, mdt minh
hodc cing v&i nhitng ngwdi khéc, ti€p can ma khong bi ngén



cén va lién lac v&i nhirng tO chitc qudc t& ¢6 thiim quy&n chung
ho#c dic biét trong viéc nhan va xem xét nhirng khi€u kién v&
nhirng vin d€ v& cdc quy&n con ngwdi va tw do co ban.

5. Qudc gia phai ti€n hanh di&u tra nhanh chéng va vo tw hodc
dam bao ring mot cudc diéu tra s& didn ra ba't ky khi ndo c6 cin
ctr hop Iy d&'tin twdng ring mot hanh vi vi pham céc quy&n va
tw do co’ ban da xdy ra & bat ky dia di€m nao thudc thim quy&n
tai phdn cia qudc gia dé.

biéu 10.

Khong mot ai phai tham gia vao, bing hanh dong hoic khong
hanh dong khi dworc yéu cau, sy vi pham cdc quy&n con ngudi
va tw do cor ban, khong mot ai sé tré thanh ddi twong cda sw
trirng phat hodc ctia ba't ky hanh dong ¢6 hai nao vi da tr chdi
thwe hién nhw vay.

biéu 11.

Moi ngudi, mdt minh hodc cling v&i nhirng ngudi khic, ¢6
quyén thwc hanh hop phdp ngh& nghiép hodc chuyén moén cia
minh. Moi ngudi, do két qua clia viéc thwc hanh ngh€ nghiép,
¢6 th€ dnh hudng d&€n nhan phaim, quy&n con ngwdi va tw do cor
bén ctia ngwoi khéc thi phai ton trong nhitng quyen, tw do d6 va
phai tuan thi nhitng tiéu chudn quéc gia, quic t& v& nguyén tic
x& th€, dao dirc ngh& nghiép va chuyén mon.
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biéu 12.

1. Moi ngwoi ¢6 quy&n, mdt minh hodc ciing v&i nhitng ngudi
khéc, tham gia vao nhirng hoat ddng 6n hoa chdng lai nhirng vi
pham cdc quy&n con ngu¢i va tw do co ban.

2. Cdc qudc gia phai ti€n hanh tdt cd céc bién phdp can thiét
d€ céc cor quan ¢ tham quy&n ddm béo sy bdo vé ddi voi moi
nguoi, tng ¢ nhan hodc cling v&i nhitng ngwdi khéc, khoi ba't
ky hanh ddng bao luc, sw de doa, trd thi, sw phin biét ba't 1
trong thye t€ hodc trong phép luét, 4p lwc hodc bi't ky nhirng
hanh vi tuy tién nao khdc nhw mdt hdu quéa do ngudi d6 thuc
hién hop phdp cac quyen dwoe Tuyén ngdn nay d€ cap.

3. Trong mdilién quan d6, moi ngudi ¢6 quy &n mdt minh hodc
cing v&i nhitng nguwdi khdce, dwge bdo v& modt cach hidu qua
theo qui dinh cta phdp luit khi hanh ddng chdng lai hodc phan
ddi, thong qua nhirng bién phédp hoa binh, nhitng hoat ddng va
nhitng hanh vi, k€ ca nhitng hanh ddng va hanh vi do sy khinh
sufl't, c6 th€ qui cho qudc gia ma dan d&€n nhirng vi pham cdc
quyén va ty do co ban cling nhw nhitrng hanh vi bao lwc giy ra
b&i nhitng nhém hodc nhirng ¢4 nhan 1am dnh huwdng d&n sy
hudng thy cdc quyén va ty do co ban.

biéu 13.

Moi nguoi ¢ quy€n, mdt minh hodc cliing v&i nhitng nguoi
khdc, yéu cu, nhan va st dung nhitng phwong ti¢n cho nhirng
muc dich rd rang d€ thic ddy va bdo vé cdc quyén con nguoi
va tr do co’ ban théng qua nhitng bién phap hoa binh, phl hop
v&i Diéu 3 cua Tuyén ngdn nay.



biéu 14.

1. Qudc gia c6 trach nhiém thye thi cdc bién phép 1ap phép, tw
phép, hanh phap hodc nhitng bién phdp thich hop khic d¢€ thic
day su hi€u bi€t v& cdc quyén dn sw, chinh tri, kinh t&, xa hdi
va vin hod clia tA't cd moi ngudi thudc thiim quy&n tai phan cia
qudc gia dé.

2. Nhirng bién phap nhw vy phéi bao gdm, bén canh nhitng
bién phdp khéc:

(a) Xua't ban va phd bién rong rai luit phdp va nhitng qui dinh
clia qudc gia, cling nhw nhirng vin kién qudc t€ co’ ban v&quyén
con nguoi ¢6 lién quan;

(b) Ti€p can ddy da va cong bing ddi véi nhitng vin kién trén
linh vyc quy&n con ngudi, k€ ¢ nhirng bdo cdo dinh ky cta cdc
qudc gia dé trinh 1&n cdc co quan dwge thanh 14p bédi nhirng
diéu wéc ma quic gia 1a thanh vién, cling nhw bién ban tém tit
v& nhitng cudc thao luin va nhirng bdo cdo chinh thirc cia céc
to chirc d6.

3. Qudc gia phai ddm bdo va ung hd, khi thich horp, viéc thanh
1ap va phét tri€n hon nira céc co’ quan qudc gia doc 1ap thic day
va bdo vé quy&n con ngudi va ty do co ban & tat ca cdc 1anh
thd thudc tham quyén tai phdn ctia qudc gia d6, nhirng co’ quan
ndy c6 th€'la thanh tra qudc hdi, uy ban nhin quyén hay ba't ky
hinh thire t§ chirc nao khdc.

biéu 15.

Qudc gia c6 trach nhiém thic day va tao diéu kién cho viéc gido
duc v& quy@n con ngwdi va nhitng tw do co ban & tit ca céc
cip @0 gido duc va ddm bdo rang ta't ca nhitng ngwdi ¢6 trach



nhiém dao tao cdc luat sw, can b thyc thi phdp luit, nhan vién
céc lyc lwgng v trang va céng chirc phéi bao gdm nhirng ndi
dung gidng day quy&n con ngwoi phit hop trong chwong trinh
dao tao ho.

biéu 16.

Céc cd nhén, cdc tO chirc phi chinh phil va nhirng co’ quan lién
quan c6 vai trd quan trong trong viéc gép phén lam cho cong
ching nhén thirc t8t hon v& nhirtng vdn d& lién quan dén céc
quy&n con ngwoi va tw do co’ ban thdng qua nhitng hoat dong
nhu gido duc, ddo tao va nghién ctru v& nhirng quy&n va ty do
co ban d6 d&€ nang cao hon nira, bén canh nhirng diéu khéc, sy
hi€u biét, khoan dung, hoa binh va quan hé hiru nghi gitra cic
qudc gia va gitra cdc nhém ton gido, chiing tdc, c6 lwu y d€n
nhitng nén tang khac nhau cfia nhitng xa hoi va nhitng cOng
d0ng ma & d6 ho ti€n hanh cdc hoat dong.

bieu 17.

Trong khi thwc hién nhitng quy&n va te do co’ ban dwoc d€ cap
trong Tuyén ngdn nay, moi ngudi, hanh dong mdt minh hodc
cing v&i nhirng ngwdi khéc, s€ chi bj dp dat nhirng han ché& phu
hop v&1i nhitng nghia vu qudc t€ ¢6 lién quan va dwgc xdc dinh
béi ludt phdp chi véi muc dich ddm béo sw thira nhéan va tén
trong ding din quy&n va tr do clia nhitng ngudi khac va ddp
ung nhirng yéu cAu chinh déng v€& dao duc, trat tw cong cong
va phiic 1¢ii chung trong mot xa hoi dan cha.
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Piéu 18.

1. Moi nguoi ¢6 nghia vu d8i v&i va trong khudn khd cong
ddng, chi & trong cOng dOng Ay sw phat triéh tw do va ddy da
v&nhén cdch cia ho cé the thwe hién duoc.

2. Céc cdnhan, cdc nhém, cdc co’ quan va céc td chire phi chinh
pht déng vai trd quan trong va cé trach nhiém trong viéc bdo vé
dan chu, thic ddy céc quy&n con ngudi va tw do co ban, dOng
thoi g6p phan vao viée thic ddy va sy thing tién céc dinh ché,
ti€n trinh va xa hdi dan cha.

3. Cdccé nhén, cdc nhém, cdc co’ quan va céc to chirc phi chinh
pht déng vai trd quan trong va cé trach nhiém trong viéc gép
phan thich hgp vao viéc thic ddy quyén cliia moi ngudi song
trong mot trat tw xa hoi va qudc t&€ ma & do cdc quyen va tw do
dwoe néu trong Tuyén ngdn Qudc t€ Nhin quy&n va nhirng vin
kién qudc t&€ v& quyén con ngudi khdc c6 the duorce thye hién
day du.

bi¢u 19.

Khong ¢6 diéu nao trong Tuyén ngbn nay dworc gidi thich véi
ham ¥ cho phép ba't ky cd nhan, nhém, t& chirc xa hdi hodc ba't
k¥ qudc gia nao quy&n tham gia vao ba't ky hoat ddng nao hodc
thuc hién ba't ky hanh vi nao nhdm huy hoai cic quy&n va te do
dwoc d€ cap dén trong Tuyén ngdn nay.
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biéu 20.

Khong ¢ diéu nao trong Tuyén ngbn nay dwore gidi thich voi
ham ¥ cho phép céc qudc gia ung hd va thic ddy nhirng hoat
dong cla cac cd nhin, cdc nhém, céc co’ quan hay céc to chire
phi chinh pht di ngwoc lai nhitng qui dinh ctia Hi€n chwong
Lién hop qudc.




Declaration on H



